
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di perfezionamento in "Etica pubblica, Comunicazione non ostile e Gestione del conflitto 
Università degli Studi di Trieste 

Indirizzo: a.a. 2020-2021 punteggio 30/30 e lode, 

Superamento delle prove del Concorso nazionale per la dirigenza scolastica 
MIUR 

Indirizzo: aa.ss. 2017-2018 e 2018-2019, 

Formazione alle competenze digitali dei docenti 
MIUR - Scuola digitale 

Indirizzo: aa.ss. 2015-2016 e 2016-2017, 

Corsista a "La pace si insegna e si impara" 
Programma di formazione e ricerca del personale docente delle scuole primarie e secondarie del Friu 

Indirizzo: aa.ss. 2015-2016, 2016-2017 e 2017-2018, 

Corso di perfezionamento DOL - Diploma on line per esperti di didattica assistita dalle Nuove
Tecnologie 
Politecnico di Milano 

Indirizzo: votazione 110/110 e lode a.s. 2012-2013, 

Diplomi di Corso base e Corso di Perfezionamento "Donne, politica e istituzioni" ai sensi degli
artt. 16 e 17 del D.P.R. 162/82 e dell'art. 6 della L. 341/90 
Università degli Studi di Trieste 

Indirizzo: aa.ss. 2008-2009 e 2010-2011, 

Master di I livello "Trasformare gli ambienti di apprendimento. Ruolo, strategie e competenze
del Tutor per la formazione in servizio degli insegnanti" 
IULINE Italian University Line - Firenze 

Indirizzo: aa.aa. 2009-2010 votazione: 100/100 e lode, 

Master universitario nazionale di II livello per la Dirigenza degli Istituti scolastici "Mundis" 
Università degli Studi di Trieste 

Indirizzo: a.a. 2008-2009 votazione: 110/110, 

Daria Parma 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 11/05/1963  Sesso: Femminile  



Inglese 

ASCOLTO C2  LETTURA C2  SCRITTURA C2  

PRODUZIONE ORALE C2  INTERAZIONE ORALE C2  

Francese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

diploma del Piano Pluriennale di formazione "Poseidon": apprendimenti di base - area
linguistica 
MIUR - Direzione Generale per il Personale della Scuola 

Indirizzo: aa.ss. 2007-2008 e 2008-2009, 

Diploma Corso "Area Innovazione didattica e organizzativa" 
Indire- Punto EDU 

Indirizzo: 88 crediti a.s. 2005-2006, 

Abilitazione all'insegnamento di lingua inglese e lingua e civiltà inglese ai sensi dell'art. 2,
comma 4, della legge 3 maggio 1999, n. 124 

Indirizzo: a.s. 1999-2000, 

Diploma del Corso di perfezionamento "Insegnamento nelle Scuole secondarie" - lingua
straniera francese e lingua e civiltà straniera francese francese 
Università degli Studi di Trieste 

Indirizzo: ai sensi degli artt. 16 e 17 del D.P.R. 162/82 e dell'art. 6 della L. 341/90, 

Diploma del Corso di perfezionamento "Insegnamento nelle Scuole secondarie" - lingua
straniera inglese e lingua e civiltà straniera inglese 
Università degli Studi di Trieste 

Indirizzo: ai sensi degli artt. 16 e 17 del D.P.R. 162/82 e dell'art. 6 della L. 341/90 a.a. 1992-1993, 

Laurea in lingue e civiltà straniere 
Università degli Studi di trieste 

Indirizzo: a.a. 1989-1990 votazione: 110/110 e lode, 

Certificate of Proficiency in English 
University of Cambridge 

Indirizzo: a.s. 1983-1984, 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dirigente scolastica 
I.C. "Tiziana Weiss [ 01/09/2019 – Attuale ] 

Città: Trieste 

Docente di lingua straniera inglese a tempo indeterminato nella scuola secondaria di I grado 
I.C. "Antonio Bergamas" [ 01/09/2014 – 31/08/2019 ] 



Città: Trieste 

Docente di lingua straniera inglese a tempo indeterminato nella scuola secondaria di I grado 
I.C. "Ai Campi Elisi" [ 01/09/2008 – 31/08/2014 ] 

Città: Trieste 

Docente di lingua straniera inglese a tempo indeterminato nella scuola secondaria di I grado 
I.C. "Dante Alighieri" [ 01/09/2007 – 31/08/2008 ] 

Città: Trieste 

Docente di lingua straniera inglese a tempo determinato nella scuola secondaria di I grado 
I.C. "Altipiano" [ 01/09/2006 – 30/06/2007 ] 

Città: Trieste 

Docente di lingua straniera inglese a tempo determinato nella scuola secondaria di I grado 
I.C. "San Giovanni" [ 01/09/2005 – 30/06/2006 ] 

Città: Trieste 

Docente di lingua straniera inglese a tempo determinato nella scuola secondaria di I grado 
I.C. "Altipiano" [ 01/09/2002 – 30/06/2005 ] 

Città: Trieste 

Docente di lingua straniera inglese a tempo determinato nella scuola secondaria di II grado 
I.S.I.S. da Vinci Carli de Sandrinelli [ 15/10/2001 – 15/07/2002 ] 

Città: trieste 

Presidente Commissione Concorso straordinario di cui all'articolo 59, comma 9-bis, decreto-
legge 25 maggio 2021, n. 73, convertito dalla legge 23 luglio 2021, n. 106 per la classe di concorso
A025 - Lingua inglese nella scuola secondaria di I grado 
USR Friuli Venezia Giulia [ 15/07/2022 – 20/07/2022 ] 

Città: Trieste 

Presidente Commissione Concorso ordinario indetto con D.D. 21 aprile 2020 n. 499 modificato e
integrato con D.D, 5 gennaio 2022 n. 23 per la classe di concorso A025 - Lingua inglese nella
scuola secondaria di primo grado. 
USR Friuli Venezia Giulia [ 21/04/2022 – 28/05/2022 ] 

Referente cyberbullismo 
I.C. "Antonio Bergamas" [ 01/09/2017 – 31/08/2019 ] 

Collaborazione 
"Parole O_Stili" [ 2018 – 2019 ] 

Città: Trieste 

Realizzazione di due schede didattiche per le pubblicazioni "parole a scuola" e "Le schede didattiche 2019"



Collaborazione all'elaborazione e alla redazione delle "Linee guida per l'educazione alla pace e
alla cittadinanza glocale" 
Scuole di Pace [ 01/09/2017 – 31/08/2019 ] 

Collaborazione 
Laboratorio HOC del Politecnico di Milano [ 01/09/2017 – 31/07/2018 ] 

Città: Milano 

Traduzione di tre articoli scientifici nell'ambito del progetto PoliReading

Membro del Comitato di Valutazione 
I.C. "Antonio Bergamas [ 01/09/2015 – 31/08/2018 ] 

Team dell'Innovazione 
I.C. "Antonio Bergamas" [ 01/09/2015 – 31/08/2018 ] 

Città: Trieste 

Membro del Consiglio di Istituto 
I.C. "Ai Campi Elisi" [ 01/11/2010 – 31/08/2013 ] 

Città: Trieste 

Formatrice corso per docenti neoassunti Punto Edu POS3 MIUR 
ITIS "Arturo Malignani" [ 17/04/2009 – 20/05/2009 ] 

Città: Udine 

Funzione strumentale Coordinamento area lingue straniere 
I.C. "Altipiano" [ 01/10/2004 – 30/06/2005 ] 

Città: Trieste 

Docente accreditato ai corsi di preparazione per le certificazioni "Trinity GESE" 
[ 10/10/2001 – 31/08/2019 ] 

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione autonoma della posta e-mail /
Windows /  Microsoft Office /  Utilizzo del broswer /  Posta elettronica /  Google /  InternetExplorer /
GoogleChrome 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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