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MENU’ PER LE SCUOLEPRIMANE,SELUNUAKIE DI I* ESIS
IS gennaio 22 gennaio 01/29 gennaio 08 gennaio
1" settimang 2° settimana | ______3/05eftimana . 4 enctiniang
Luned; Lunedi 1 W . _____Lune::ﬁ _ |
Pasta integrale bioal  |Rastabioal pesto | Festivo  {Pasta bio al rag di mano
POmodoro bio e panna Mozzarella i Lunedi 29 genngaio ' "bio (piatto unico) ik
Ricotta Fagiolini al vapore Riso bio 2! Pomodoro bio |lInsalatina
Carote grattugiate Pane Stracchino Pane
Pane Frutta di stagione* Insalatina € Mais Frutta di stagione®
Frutta di stagione* Pine

P
Frutta M&E

Martedi
Minestra di porro con
pastina bio
Bocconcini di pollo bio alla
cacciatora
Verz e patate al tegame
Pane integrale
Frutta di stagione*

Martedi
Gnocchi di patate al ragli di
manzo bio (piatto unico)
Insalatina
Pane integrale
Frutta di stagione*

Martedi 02 gennaio

Festivo
Martedi 30 gennaio
Pasta bio al burro €
parmigiano
Polpette di manzo bio al
forno in bianco
Finocchi al tegame

Martedi
Brodo vegetale con
pastina bio
Tortino di patate €
montasio
Carote al burro
Pane integrale

Frutta di stagione*

Frutta di stagione*

Pane
Frutta di stagione*

Pizza margherita
Carote grattugiate
Pane -
Frutta di stagione*

Pane integrale
Frutta di stagione*

Mercoledi Mercoledi Mercoledi 03 gennaio Mercoledi
Pasticcio di carne Brodo vegetale con pastina Festivo Riso bio al pomodoro bio
(piatto unico) bio Mercoledi 3! gennagio | Uova sode bio
Insalatina Petto di pollo bio impanato | Brodo vegetale con pastina | Misticanza
Pane Purea di patate bio Pane

Frutta di stagione*

Cuori di merluzzo
gratinati al forno
Misticanza

Pane

Saccottino al cioccolato

Insalata e carote grattugiate

Pane
Crostatina alla marmellata

Festivo

2015/2020-Lotto |

Pasta** Libera Terra (pasta proveniente da coltivazioni confiscate Legge

EAPTOLATO SPECIALE D'APPALTO PER IL SERVIZIO DI MENSA SCOLASTICA
1996 n, 109 € g258° % ©0Perarive socli)

Giovedi Giovedi Giovedi 4 gennaio Gioved}
Gnocchi di ricotta e Riso bio al pomodoro bio Minestra d'orzp bio e
spinaci con salsa ai Uova sode bio fagioli bio .
formaggi (piatto unico) Misticanza Festivo Arrosto di maiale
Patate arrosto Pane Bietina al tegame
Pane Frutta di stagione* Pane
Strudel di mele Frutta di stagione*
Venerdi Venerdi Venerdi 5 gennaio Yenerd)
Riso bio al burro e Minestra di riso e piselli bio Pasta bio Libera Terra** 3|
parmigiano Bastoncini di pesce al forno pesto
Merluzzo impanato of

forno

Insalata majs
ne

Brasiliano
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